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Autor dzieta, dr Atul Gawande, jest chirurgiem ogdlnym i endokrynologiem,
pracujgcym w Brigham and Women’s Hospital w Bristolu oraz w Dana Farber Cancer
Institute. Medycyne wynidst niejako z domu rodzinnego, bowiem oboje rodzicow byto
lekarzami. Interesowat sie rowniez medycynglaboratoryjng oraz kondycjg stuzby zdrowia,
brat nawet udziat w kampanii prezydenckiej Billa Clintona jako doradca w sprawach
zdrowia. Zajmowat sie réwniez filozofig i etykg. Swag publicystyczng dziatalnos¢
rozpoczgt w magazynie internetowym ,Slate”, a od roku 1998 pisat w magazynie
.New Yorker” jako jego staty wspoétpracownik. Opublikowane artykuty wykorzystat do
napisania obecnej ksigzki - przedmiotu niniejszej recenzji. Ksigzka znalazta sie w 2002
roku w finale American National Book Award. Cztery lata pdzniej Gawande otrzymat
prestizowe stypendium MacArthura (,grant geniuszy”) za swe literackie i medyczne
dokonania. Na jezyk polski ksigzke $wietnie przettumaczyta Adriana Sokotowska,
a monografia zostata wydana na 50-lecie znanej krakowskiej oficyny ,Znak” z mato
widoczng, a wiele znaczacg informacjg na froncie oktadki, ze pochodzi ,Z pétki prof.
Andrzeja Szczeklika”.

Tytutowe stowo ,komplikacje” ma nieco rézne znaczenia w jezykach angielskim
i polskim. Potocznie oznacza zbieg niepomysinych okolicznosci, nieprzewidziane
trudnosci, powiktania, zagmatwania czy ztozono$¢, a w stowniku lekarskim - pojawianie
sie powiktan jako skutkéw lub nastepstw istniejgcej lub przebytej choroby, wzglednie
interwencji lekarskich. To wyjasnienie pozwoli lepiej zrozumie¢ pasjonujgca ksigzke,
ktéra przedstawia spostrzezenia, doswiadczenia, a nade wszystko rozwazania
szpitalnego lekarza-chirurga na poczatku i u szczytu lekarskiej kariery. O refleksyjnym
podejsciu autora moéwig tez tytuty trzech czesci ksigzki: Niedoskonatosé, Tajemnica
i Niepewnosc.

Pierwsza czes¢ porusza problem niedoskonatosci lekarzy, powstawania
btedéw, nauki wtadania skalpelem, stawania sie dobrym lekarzem (doksztatcanie)
i powodow dla ktérych uznawany fachowiec moze wyrzgdzaé¢ krzywde swym pacjentom
(wypalenie zawodowe). Druga czes$¢ ,Tajemnica” zwraca uwage na tajemnice
i niewiadome wspotczesnej medycyny oraz na wysitki podejmowane dla ich poznawania
i rozwigzywania. Trzecia i ostatnia cze$¢ ,Niepewnos$¢” rozwaza jak wazne jest nie tylko
to, co juz wiemy, lecz to, jak wiele jeszcze nie wiemy i jak sobie radzi¢ z tg niewiedzg.
Wszystkie wywody autora sg oparte na instruktywnej licznej kazuistyce niezmiernie
trudnych, rzadkich i ciezkich chorych, niejednokrotnie o dramatycznym przebiegu.
W swych rozwazaniach autor nie unika samokrytyki i uwag pod adresem innych lekarzy.
Mimo wykazania wielu niedoskonatosci wiedzy i praktyki lekarskiej lektura ksigzki nie
pozbawia czytelnika wiary w dalszy skuteczny postep medycyny i stuzby zdrowia. Na
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koncu ksigzki znajdujg sie przypisy i zrédta amerykanskiego pismiennictwa (10 stron)
do wstepu i trzech czedci dzietfa.

Wydawnictwo zapewnito publikacji korzystng strone graficzng opracowang wraz
z oktadkg przez Jakuba de Barbaro. Oktadka kartonowa, wielobarwna z wizerunkiem
twarzy chirurga na froncie, a informacjami prasowymi o ksigzce i o samym autorze
z tytu.

Lekture ksigzki nalezy poleci¢ przysztym i obecnym pracownikom stuzby
zdrowia, filozofom, etykom i historykom medycyny. Przystepnos¢ wyktadu i objasnien
umozliwia jej poznanie rowniez innym czytelnikom, niezwigzanym wprawdzie zawodowo
z medycyng, niemniej interesujgcym sie jej waznymi problemami.

Henryk Gaertner - Krakéw
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