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Dziatalnos¢ hematologiczna Hen

W dziatalnosci Henryka Gaertnera moz-
na wyrozni¢ trzy okresy, zwigzane w duzej
mierze z warunkami kolejnych miejsc
jego pracy. Pierwszym okresem sg lata
pracy w Il Klinice Chorob Wewnetrznych
i Klinice Hematologii przy ul. Kopernika
/1950-1971/, drugim — kierowanie oddzia-
tami choréb wewnetrznych szpitali krakow-
skich: OO. Bonifratrow /1971-1981/ i im.
J. Dietla /1981-1994/, a trzecim — kiero-
wanie zatozonymi przez siebie Katedrg
i Klinikg Choréb Wewnetrznych i Medycyny
Wsi UJ w ostatnim szpitalu /1984-1994/.
Po przejsciu na emeryture pracuje nadal
naukowo utrzymujgc zywy kontakt z ma-
cierzysta Katedra.

Moim zadaniem jest scharakteryzowanie
hematologicznej dziatalnosci Profesora.
W styczniu 1950 r. doszto do jego spo-
tkania z éwczesnym docentem Julianem
Aleksandrowiczem, ktéry zaproponowat
mu prace w projektowanej klinice. Zaczeta
sie ona 1 marca tegoz roku i objeta poza
dziedzing medycyny wewnetrznej réwniez
hematologie. Ze wzgledu na szybki postep
medycyny Julian Aleksandrowicz wyzna-
czyt swym bliskim wspétpracownikom
rézne dzialy dodatkowych zainteresowan.
Sam pozostawit sobie problematyke krwi-

nek biatych i biataczek, Gaertnerowi przezna-
czyt trudny dziat nauki o krzepnieciu krwi i jego
zaburzeniach. Dato to asumpt do stworzenia
przezen klinicznej pracowni hemostatyczne;.

Jeszcze w czasie studidow Gaertner podej-
mowat ttumaczenia skryptow medycznych,
aktualizowanych wtasnymi rozdziatami
m. in. o antybiotykach. Pierwsza jego pu-
blikacjg z kliniki stat sie wspdlny z Julianem
Aleksandrowiczem ,Projekt podziatu choréb
krwi i mianownictwa hematologicznego”,
pofaczony z ankieta /1 Zjazd Polskiego
Towarzystwa Hematologicznego — Krakow
1950, Pamietnik Zjazdu 1953, Szpitalnictwo
Polskie 1950, Medecine et Laboratoire 1952/.
Uwzgledniono w nim poszczegodlne uktady
krwinkotwdrcze, procesy hiper- i aplazji,
samoistnego i wtérnego rozrostu lub zani-
ku, ograniczonych lub uogdlnionych zmian
oraz cech normo-, meta-, ana- i dysplazji.
W projekcie mianownictwa zestawiono liczne
synonimy nazw, poréwnujac etapy rozwoju
poszczegdlnych linii i bezjgdrowych krwinek
czerwonych i plytkowych. Opracowanie an-
kiety objeto dyskusje z udziatem zespotéw
i kilkunastu uczonych z wiodacych osrodkéw
hematologicznych.

Nalezy podkresli¢, iz wizja nowoczesnego
podziatu choréb krwi zaproponowana przez
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Juliana Aleksandrowicza i Henryka Gaertnera
i opublikowana w 1950 r. znalazta petne
potwierdzenie w ciggu nastepnych kilkudzie-
sieciu lat i dowodzi nie tylko gtebokiej wiedzy
w zakresie patofizjologii uktadu krwiotworcze-
go, ale wyobrazni twérczej charakteryzujacej
wielkich uczonych.

Po 55 latach od wysuniecia koncepcji po-
dziatu chordb krwi przez Aleksandrowicza
i Gaertnera odkryto w roku 2005 wspdiny
marker molekularny dla zespotéw mielopro-
liferacyjnych w postaci mutacji w zakresie
domeny pseudokinazy JAK2. W kontekscie
podobienstw klinicznych tych zespotow,
wieloliniowych overproliferacji, powiekszonej
Sledziony, przechodzenie 1 zespotu w 2, jak
i ryzyka rozwoju ostrej biataczki, a skutecz-
noscig leczenia inhibitorami nadaktywnego
(niehamowanego) genu JAK 2 — wizja obu
uczonych sprzed p6t wieku znajduje petne
potwierdzenie.

Drugg pracg Henryka Gaertnera stata sie
rozprawa doktorska, dyskutujgca poglady réz-
nych autoréw na geneze erytrocytow, odnowe
megaloblastyczng i tzw. zapore szpikowa.
Ukazata sie w Postepach Higieny i Medycyny
Doswiadczalnej /1951/.

Wielkg zastuggq dla ksztatcenia studen-
tow i lekarzy stalty sie monografie Henryka
Gaertnera ,Krzepniecie krwi fizjologia i pa-
tologia uktadu hemostatycznego” /1960/,
.<Hemostaza i krzepniecie krwi — fizjologia
i biochemia” /skrypt 1970/, ,Krzepniecie krwi
i diagnostyka laboratoryjna jego zaburzen”
/1971/, ,Choroby krwi” /popularno-naukowa
1975/, jak réwniez dzieta wspdlne z Julianem
Aleksandrowiczem i Julianem Blicharskim:
,Choroby krwi i uktadu krwiotwérczego”
/1969/, ,Hematologia kliniczna” /1955/ oraz
rozdzialty w ,Terapia wspoiczesna” /t.2-
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1963, t.3-1967/, ,Sympozjum Wspoiczesnej
Medycyny” /t.3-1964, 1.5-1968/, ,Nuclear
Hematology”, /1965 N. Jork/, szesciojezyczny
.Lexicon Medicum” /1971/ i ,Zarys orzecz-
nictwa lekarskiego” /w chorobach krwi1999/,
sLekarski poradnik domowy” /1963 — pie¢ wy-
dan/ i ,Kalendarz lekarski” /Normy kliniczne,
Witaminy, Hormony, Antybiotyki! z K. Janickim
— Krakowskie Zaktady Farmaceutyczne 1959
— kilka wydan/.

Naukowo-szkoleniowy charakter majg row-
niez artykuty: o krzepnieciu krwi, hemostazie
i krzepnieciu krwi, wpltywie czynnikéw biokli-
matycznych i psychicznych na krzepniecie
krwi /w 6 wersjach — polskiej i obcojezycznych/,
o wplywie niedomogi krazenia na krzep-
niecie krwi, nowych pogladach na chorobe
Werlhofa, o  immunotrombocytopatiach,
zagadnieniach immunologicznych w pato-
genezie leukocytopatii i megakariocytopatii
/wspdélnie z Julianem Aleksandrowiczem
i Malgorzatg Palester/, o polekowych za-
burzeniach uktadu hemostatycznego, doty-
czacych czynnikdéw osoczowych, o leczeniu
choréb krwi oraz o terapii skaz krwotocznych.
Te prace opublikowaty: Przeglad Lekarski,
Wiadomosci Lekarskie, Polski Tygodnik
Lekarski, Polskie Archiwum Medycyny
Wewnetrznej, Biuletyn Informacyjny, Acta
Haematologica Polona /Cracoviensia/, Folia
Histochemica et Cytochemica oraz Medecine
et Laboratoire, Nuclear Hematology, Vesmir,
Annales de la Societe Scientifigue et Litteraire
de Cannes et de I' Arrondissement de Grasse,
Vesmir, Studii Sl Cercetari de Medicina
Interna i materiaty pokongresowe.

Pierwszy cykl kilkunastu prac doswiad-
czalnych dotyczyt wptywu erytrocytéw i ich
pochodnych na krzepniecie krwi. Wykazaty
one regulacyjng role stosunku erytrocytow
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do osocza, jako regulatora hemostazy in vitro
i w trombelastrografii, oddziatywanie catych
shomogenizowanych i shemolizowanych
krwinek na czas krzepniecia osocza, wplyw
réznopochodnych homogenizatéw i hemoli-
zatow oraz ich elektroforetycznych frakcji na
zuzycie protrombiny. Dalej oznaczano wptyw
erytrocytow i ich hemolizatow na reakcje
trombiny i fibrynogenu, jak réwniez zalez-
no$¢ czynnosciowa miedzy czynnikiem pro
koagulacyjnym erytrocytéw /erytroplastyna/
a czynnikami osoczowymi V, VIl i X oraz ja-
dami wezow, a takze opisano wspétdziatanie
erytroplastyny i ptytek krwi w powstawaniu
tromboplastyny krwi.

W niektérych pracach wspdétautorami byli:
Jerzy Lisiewicz, Ludwika Gaerntner, Jacques
Caen i Endre Szirmai. Prace oglosity:
Przeglad Lekarski, Wiadomosci Lekarskie,
Polski Tygodnik Lekarski, Acta Physiologica
Polonica /w wersjach polskiej i angielskiej/,
Folia Medica Craco Cracoviensia oraz Folia
Haematologica, Coagulation i Hemostase,
Pathologie et Biologie, Problemy Giematotogii
i Pereliwanija Krowi, Quademi delia
Coagulazione, Acta Medicinae Okayama, The
Wisconsin Mediocal Journal, Polish Medical
Science and History Bulletin i Plezensky
Lekarsky Sbornik.

Drugi cykl kilkunastu prac doswiadczalnych
dotyczyt powstawania i inaktywacji trombiny
w ludzkich ptynach ustrojowych. Oceniano
inaktywacje trombiny w surowicy, tez
w zaleznoéci od pici osoby, czasu przecho-
wywania surowicy i jej pochodzenia z Kkrwi
zwyktej lub rekalcynowanej. Opisano role
powstawania i inaktywacji trombiny in vitro:
moczu, prawidtowego i patologicznego ptynu
mébzgowordzeniowego, sliny, rybonukleinazy
i wyciggu kasztanowca. Zbadano tez poziom

heparynowej antytrombiny w chorobach krwi,
zwlaszcza w biataczkach.

W niektérych pracach wspotautorami
byli: Jerzy Lisiewicz, Jerzy Okulski, Hubert
Sierostawski, Jacques Caen i Endre Szirmai.
Prace ukazaty sie w Przegladzie Lekarskim,
Polskim Tygodniku Lekarskim, Postepach
Higieny i Medycyny Doswiadczalnej,
w Acta Physiologica Polonica /po polsku
i angielsku/ i w Polish Medical Journal, dalej
w Folia Haematologica, Hemostase, Nuclear

Hematology, Medecine et Laborataire,
Haematologica Hungarica, Nature, Zeit-
schrift fur die gesamte Medzin, revue

d* Agressologie, Punjab Medical Journal,
Acta Medicinae Okayama i w materiatach
miedzynarodowych kongresow internistow
i hematologdw.

In vitro przebadano rowniez aktywnosc¢
skucinodehydrogenazy  ptytek  ludzkich,
a takze wptyw soku zotagdkowego, dwunast-
niczego i kwasu epsilonokapronowego na
czas krzepniecia osocza oraz kwasu flufena-
minowego na trombolize ludzkiego i zwierze-
cego osocza. Badaniami klinicznymi objeto
wpltyw pozycji ciata /joga/ na sktad i krgzenie
krwi, elektrowstrzasow na krzepniecie krwi
u chorych psychicznie, oznaczenia trombe-
lastograficzne u chorych na tezec i retrakcje
skrzepu w chorobach krwi. Wspétautorzy nie-
ktérych publikacji to: Jerzy Lisiewicz, Ludwika
Gaertner, Ryszard Gryglewski, Jerzy Caban,
Wiadystaw Goszcz, Tadeusz Pasek, Hubert
Sierostawski, Jerzy Okulski, Bozena Durek,
Elzbieta Krzeczkowska, Zofai Schiffer i Endre
Szirmai. Prace ukazaly sie w Przegladzie
Lekarskim, Acta Physiologica Polonica/
po polsku i angielsku/, Disserationes
Pharmateceuticae et Pharmacologicae oraz
w Folia Haematologica, Zeitschrift fiir die
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gesamte Medzin, Nuclear Hematology, New
Istambul Contributions to Clinical Science
i Acta Medicinae Okayama.

W czasie pracy w szpitalach miejskich
i stworzonej przez siebie Katedrze Henryk
Gaertner uczestniczyt w badaniach ze-
spotowych/ z Krzysztofem Spradykiem,
Zbigniewem Szyguta, Leszkiem Bergerem
i Januszem Czekajem/ nad biochemig krwinek
czerwonych i szpiku, wptywem na nig wysitku
fizycznego, rolg zelaza i magnezu oraz nie-
dokrwistoscig sportowcéw/ Przegl. Lek. 1991,
Hamard Medicus 1993, Proc. Biochemistry of
Exercise 1991/. Wspdlnie z Zofig i Jonaszem
tykami opisat wystepowanie niedokrwistosci
u ciezarnych /Nigeria/ oraz rozktad cech ABO
Rh /D/ u dawcow i biorcow krwi /Nigeria,
Kenia/ w Wiadomosciach Lekarskich i Acta
Haematologica Polana.

Publikacje z zakresu metodologii hemato-
logicznej: oznaczenie stosunku liczby erytro-
cytow i poziomu hemoglobiny do hematokrytu
wirowka mikrohematokrytowg Janetzkyego,
angiosterometria naczyh wtosowatych, trom-
belastografia, fotokoagulolizograf /przedmiot
patentu, spektrofotometria osocza, mikrofo-
tografia i jej zastosowanie w hematologii oraz
projekt karty czynnosciowej badan uktadu
hemostatycznego. Wspétautorzy niektorych
prac: Zbigniew Pazdra, Stanistaw Wojtowicz,
Woijciech Weglarski, Endre Szirmai, Aladar
Heberi. Prace ukazaty sie w Wiadomosciach
Lekarskich, Diagnostyce Laboratoryjnej,
w Acta Haematologica Cracoviensia /Polona/,
Folia Medica Cracoviensia, Laborechnik /po
polsku, rosyjsku, francusku i angielsku/ i Folia
Haematologica. Metodyka oznaczania gene-
racji i inaktywacji trombiny p.w.

Osobna grupa publikacji dotyczyta wiasno-
Sci leczniczych, mechanizmu dziatania i za-
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stosowania alkilo/arylo/amin, zwlaszcza ipe-
rytu azotowego — preparatu Nitrogranulogen.

Wspotautorami niektorych artykutow byli:
Julian Aleksandrowicz i Stanistaw Bruckner.
Artykuty ukazaty sie w Przegladzie Lekarskim,
Wiadomosciach  Lekarskich,  Postepach
Higieny i Medycyny Doswiadczalnej, Biulety-
nie Informacyjnym i prospekcie Krakowskich
Zaktadéw Farmaceutycznych oraz w Zeit-
schrift fir die gesamte Medzin i Allergie und
Asthma.

Wiasne obserwacje kliniczne dotyczyty ko-
jarzenia Nitrogranulogenu z matymi dawkami
antybiotykow, leczenia przetoki przetykowo-
oskrzelowej, ropnia ptuc i wptywu na cukrzy-
ce. W niektérych publikacjach wspétautorami
byli: Stanistaw Bruckner, Eugeniusz Swiecicki,
Bronistawa Polanska, Jadwiga Motyka
i Stanistaw Wojtowicz. Wyniki przedstawiono
w Przegladzie Lekarskim, Wiadomosciach
Lekarskich i Polskim Tygodniku Lekarskim.

Kazuistyka hematologiczna przedstawita
rzadkie przypadki: ostrej porfirii, ostrej $rod-
btonkowcy z agranulocytozg, przewlektej
biataczki szpikowej i dwukrotnego raka sko-
ry, szpiczaka z hiper-gamma-globulinemig
oraz skaz krwotocznych, a mianowicie skazy
trombocytolitycznej, infekcyjno-toksycznych
zmian ptytek w niedokrwistosciach z zabu-
rzen przemiany zelaza, nietypowej pierwotnej
matoptytkowosci, powiktania matoptytkowosci
krwotokiem z jajnika, choroby RenduOslera-
Webera, anafilaktycznej plamicy po chloro-
cidzie oraz badahn nowego preparatu prze-
ciwkrzepliwego — Sintromu. W publikacjach
wspotautorami byli: Antoni Gebala, Zbigniew
Szmigiel, Julian Frendo, Zdzistaw Zapala,
Zbigniew Chiap, Pawet Mikutowski, Roman
Bryta, Ludwika Tutaj, Krzysztof Osuchowski,
Marian Gurda, Jarostaw Ziemichéd, Krzysztof
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Troczynski, Jacek Markiewicz i J. Winiarski.
Prace  zamiescity: Przeglad Lekarski,
Wiadomosci Lekarskie, Polski Tygodnik
Lekarski, Pediatria Polska, Patologia Polska,
Acta Haematologica Cracoviensia /Polona/
oraz Folia Haematologica, Sammlung
Seltener Falle, Punjab Medical Journal
i materiaty z IV Kongresu Miedzynarodowego
Towarzystwa Hematologicznego.

Drugi zbiér kazuistyki dotyczyt spraw za-
krzepowo-zatorowych. Zbadano klinicznie
dziatania cytochromu serc konskich, opisano
mnogie tetniaki tetnicy gtéwnej oraz rézne
zawaty serca: pourazowe, u 19-letniego
chtopca z przewleklym zapaleniem nerek,
u kobiet z zespotem tuku aorty i wszczepionym
sztywnym rozrusznikiem, tylnoscienny zawat
serca i uciskowy krwawigcy wrzéd dwunast-
nicy wiktajace zespolenie aorty z prawg tet-
nicg nerkowa, zawat w reakcji alergicznej po
rondomycynie oraz zespot mdézgowo-sercowy
(dokomorowy udar mézgu sugerujacy zawat
serca). Wspdtautorami byli: Marian Gurda,
Adam Btach, Andrzej Kosiniak-Kamysz,
Lucyna Janusz, Alicja Heczko, Adam Sajak,
Bogustaw Mally, Réza Kartowska, Ryszard
Sowa, Jerzy Szczudrawa i K. Michnik. Opisy
chorych ukazaty sie w Przegladzie Lekarskim,
Terapia i Leki, gtéwnie w Wiadomosciach
Lekarskich.

Z poczatkiem 1950 roku kierownictwo nowej
[l Kliniki Choréb Wewnetrznych objat Julian
Aleksandrowicz, posiadajacy juz znaczny
naukowy dorobek w dziedzinie hematologii.
Jego najblizszym wspétpracownikiem byt
Julian Blicharski, réwniez zywo zaintereso-
wany hematologig- Henryk Gaertner szybko
dotgczyt do nich, uczestniczac w przeksztat-
ceniu dawnego oddziatu szpitalnego w klinike
i w rozwoju dziatalnosci hematologiczne;.

Brat czynny udziat w realizacji | Zjazdu
Polskiego Towarzystwa Hematologicznego
w Krakowie /1950/ i w powstaniu samego
towarzystwa, w wydawaniu m.in. jego organu
Acta Haematologica Cracoviensia (wtornie
Polona), jako tez dziet i artykutdw nauko-
wych. W swej dziatalnosci hematologicznej
Henryk Gaertner podejmowat wspotprace
z licznymi pracownikami macierzystej kliniki,
jak réwniez pracownikami innych placéwek
naukowych, wpierw krajowych, a nastepnie
zagranicznych. Nawigzat bliskie kontakty
z wieloma czotowymi hematologami zagra-
nicznymi, dzieki temu odbyt staze naukowe
w Budapeszcie, a takze w USA, Francji
i Niemczech w ramach dwukrotnego stypen-
dium Rockefellera (fellowship in hematology
1960-1961). W Ameryce pracowat u jednego
z pionierdw nauki o krzepnieciu krwi— Armanda
J.Quicka, w Paryzu, w Instytucie Hematologii
Sorbony — m.in. u Jeana Bernarda, Jeana
Dausseta, a szczegdlnie — Jacquesa Caena.
Pozwolito to Henrykowi Gaertnerowi na
przedstawienie swych prac zagranicg, na
udziat w redakcjach réznych czasopism /Folia
Haematologica, Coagulation, Hemostase,
Nuclear Hematology, Clinical Laboratory
i Excerpta Medica — w trzech sekcjach:
,Choroby wewnetrzne”, ,Biochemia, fizjolo-
gia i farmakologia.” i ,Hematologia”/. W tych
i innych czasopismach (Concours Medical,
Sang) Henryk Gaertner zamieszczat infor-
macje, ttumaczenie i recenzje z polskiego
zycia medycyny i hematologii. W polskich
pismach drukowat liczne recenzje publikaciji
hematologicznych i wspomnienia o wybitnych
hematologach (m.in. Romuald Wiestaw Gutt,
Waldemar Remde, Mihaly Gerendas, Hans
Selye). Nalezat do towarzystw hematologicz-
nych, transfuzjologicznych i koagulogicznych
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(Swiatowego, europejskiego, niemieckiego,
francuskiego, szwajcarskiego, wegierskiego ii.)

Konczac omowienie hematologicznych
osiggnie¢ Henryka Gaertnera nalezy pod-
kresli¢, ze dziatalno$¢ ta toczyta sie obok
codziennej pracy lekarskiej i dydaktycznej
internisty, przy realizacji innych zaintereso-
wan, m.in. historyczno-medycznych, muzy-
kologicznych, literackich, publicystycznych
i spotecznych.
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