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Celem prezentowanych badań było 
zweryfikowanie powszechnego przeko-
nania, że osoby po wyleczeniu z choroby 
nowotworowej mają wyższą jakość życia 
od osób w trakcie leczenia onkologiczne-
go. Ponadto zwrócono uwagę na poziom 
zaspokojenia potrzeby wsparcia, również 
w okresie remisji choroby nowotworowej.
Do przeprowadzenia badań posłużył test 
MQOL, który obejmuje sfery: fizyczną, 
psychiczną i egzystencjalną oraz poczu-
cie wsparcia. Badaniem objęto 105 osób. 
Pierwszą podgrupę stanowiły 63 osoby 
w trakcie leczenia onkologicznego, dru-
gą to 42 osoby w remisji nowotworu.
Badania wykazały, że pod względem jakości 
życia obie podgrupy różnią się między sobą 
nieznacznie. W sferze egzystencjalnej nie 
odnotowano istotnych statystycznie różnic 
w jakości życia pomiędzy badanymi grupami. 
Jedynie w sferze fizycznej i psychicznej wy-
stąpiły istotne statystycznie różnice. Skutki 
przebytej choroby i leczenia są odczuwal-
ne także w okresie remisji. Zaspokojenie 

potrzeby wsparcia, w obu grupach był na 
podobnym, niewystarczającym poziomie.
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